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Hayat Eve Sığar Nedir?



Hayat Eve Sığar Uygulaması Nedir?

• Vatandaşlar, cep telefonlarına indirdikleri uygulama üzerinden; 

yaşadıkları bölgede ya da gitmek istedikleri lokasyondaki risk 

durumunu

• hastalık yoğunluğunu görebilmekte, 

• HES Kodu oluşturabilmekte,

• gittiği mekanlarda Güvenli Alan uygulamasını kullanabilmekte 

ve yakınlarını takip edebilmektedir. 

HES uygulamasını, hastanede kişiye teşhis konduğunda veya filyasyon
ekipleri tarafından temaslı tespiti yapıldığında; evinde izolasyonda 
olması gereken tüm vatandaşların kullanımı zorunlu tutulacaktır. 



Riskli Bölge Uyarısı 

Haritada riskli bölgeler ve karantina alanlarını 

görebilir, bu bölgelere yaklaştığında 

vatandaşlar uyarılır.



Riskli Kişiler ile Temas ve Sosyal Mesafe

• Bluetooth üzerinden kişinin kimlerle ne kadar mesafede ne 

kadar süre temas ettiği (sosyal mesafeyi aşıp aşmadığı) 

izlenebilir.

• Temas durumuna göre risk faktörü hesaplanır.
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Haritanın Kullanılması

Harita üzerinde 

hastane, eczane, 

metro  ve otobüs 

durakları görülebilir. 

Yakında GÜVENLİ 

ALAN yoğunluk 

kontrolü için AVM leri

de görecekler. 



Vatandaşlar tüm ailesini ve sevdiklerini "izin vermeleri halinde" listelerine ekleyebilmekte, durumları 

hakkında bilgi sahibi olabilmekte ve riskli bir durumla karşılaşmadan önce önlem alabilmektedir.   

Takip Edilmek İstenen Aile Yakınının Eklenmesi



Aile ve Yakınların Takibi

Uygulama üzerinden takip 

edilen kişinin konumu ve risk 

durumu görülebilmektedir.



Covid-19 Testi

İstedikleri sıklıkla en güncel Covid-19 testini doldurarak durumları hakkında bilgi alabilmektedir.  



HES (Hayat Eve Sığar) Kodu Uygulaması Nedir?
Hayat Eve Sığar (HES) Kodu, kontrollü sosyal hayat döneminde şehirlerarası yolculuk, kurum ziyareti veya bireysel iletişim gerektiren 

kamusal alanda bulunma durumunda, COVID-19 açısından herhangi bir risk taşıyıp taşımadığınızı güvenli bir şekilde paylaşmanızı 

sağlayan ve böylece salgının takibine destek olan bir uygulamadır. 

HES Kodu Nasıl Alınır?

SMS ile HES uygulaması ile e-Devlet ile

HES 1234567890 1234  3 

T.C. Kimlik 
Numarası/Pas
aport No

HES yazıp boşluk bırakarak

T.C. Kimlik Seri 
No’nun Son 4 
Hanesi 

Kod
Geçerlilik
Süresi

HES KODU OLUŞTUR 
kısmından yeni kod 
oluşturulur. 
Kod için süre seçilir ve 
istenirse isim verilir. 

e-Devlet üzerinden HES Kodu araması 
yapılır ve açılan sayfada Yeni HES Kodu 
butonuna tıklanır.2023’e kısa mesaj atılır.

N5M1 – 1191 – S0 



Hayat Eve Sığar Kod Uygulaması Nasıl Kullanılır?

Seyahat etmek isteyen kişi 

• Hayat Eve Sığar Uygulaması,

• E-Devlet ya da

• SMS 

yolu ile HES Kodu temin eder.
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Alınan HES kodu ile seyahat 

firmasına başvurur. Seyahat 

firması vatandaşa verilen HES 

kodunu yardımcı servisler veya e-

Devlet üzerinden sorgular.
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Sorgu sonucunda;

• Durum: (✓) Risk var (x) Risk Yok

• Kimlik Sorgusu: 

TCKN (*****67890)  

Pasaport No: (*****23673)

03

• Risk yoksa seyahat onaylanır.

• Risk varsa seyahat talebi 

reddedilir.
04

Örnek

Kullanım 



Bu temaslılar dışında;

bindiği taşıtta temas ettiği kişilere 

bildirim gider.  
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Bu kişiler, bağlı oldukları aile 

hekimliği birimlerine bildirilir. 07

Temaslılar bulunduğu bölgeye en 

yakın filyasyon ekipleri kişiyi ziyaret 

eder ve semptom değerlendirmesi 

yapar. Semptom yoksa aile 

hekimlerine izlem talimatı gider.
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Bu kişiler 14 gün aile 

hekimleri tarafından takip 

edilir. Semptom gösterirlerse 

tedavi süreci başlar.  

09Kişinin enfekte olduğu ev, işyeri 
vb. temaslıları ile filyasyon süreci 
başlar. 
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Seyahati onaylanarak 
seyahatini gerçekleştiren 
kişinin sonradan enfekte 
olduğu tespit edilirse…



İş yeri sahipleri ve vatandaşlar anlık olarak 

işyerlerinin doluluk oranı, sosyal alan kapasitesi 

ve yoğunluk değişim hızını görüntüler.

Kapasiteden fazla ziyaretçi kabul edilmez.  
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Kişi gittiği mekanlarda 
telefonundaki HES uygulaması 
üzerinden işletmenin yine HES 
üzerinden oluşturarak girişine 
astığı barkodu okutur.  
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Hayat Eve Sığar Güvenli Alan Uygulaması

%



Kişi içeri girdiğinde kayıt altına alınır. 

Çıkış işlemleri manuel olarak ya da 

uygulamadan alınan konum 

bilgilerine göre kişi uzaklaştığı anda 

otomatik olarak yapılacaktır. 

Çıkışla birlikte kişi işletmeyi tedbirler 

açısından değerlendirebilir.
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Bu kişi enfekte olduğunda aynı 

bildirim süreci mekandaki diğer 

vatandaşlar için de başlar. 
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Artık onunla aynı anda 

mekanda bulunan kişiler 

enfekte kişinin temaslısıdır ve 

kişinin temas risk skorunu 

yükseltir. 
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Hayat Eve Sığar Güvenli Alan Uygulaması



Bina, şehir ve diğer toplu alan girişlerinde yapılan denetimlerde riskli kişilerin girişlerini engellemek adına HES kodlarının 

sorgulanması planlanmaktadır. HES kodlarını karekod okutarak hızlı şekilde sorgulanması için karekod okutarak sorgulama 

işlemleri gerçekleştirilecektir. 

HES Kodu QR Kod Okuma



Okullarda HES Kullanımı

• Tüm öğrenci ve öğretmenlerin HES kodları, okul müdürlerine verilecek.

• Öğrencilerin risk durumları sınıf öğretmenleri; 

• Hem öğrencilerin hem de öğretmenlerin risk durumları okul müdürleri tarafından;

HES kodları sorgulanarak izlenebilecek. 

• Bir sınıfta pozitif ya da temaslı bir vaka çıktığında; 

• Öğrencinin sınıf arkadaşları (çevresindeki sıralarda oturanlar), 

• Servis arkadaşları (çevresindeki koltuklarda oturanlar),

• Öğretmenleri tespit edilerek filyasyon süreci başlatılacak.

• Yapılan entegrasyon sayesinde vakaya dönüşen öğrenci ve öğretmenlerin izinleri 

sistem üzerinden verilecek. 










